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Teza

Gry komputerowe staty sie
hieodtgcznym elementem
swiata rozrywki — jednak
najmtodsi gracze nie zawsze
sg przygotowani na tresci,

ktore pojawiajg sie w grach.
%
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RODZAJE GIER _ fij
GRY JEDNOOSOBOWE (single player) .

- platformowki (np. Super Mario Bros)

- przygodowe

- fabularne (cRPG) - hack&slash (Diablo)

- sportowe i wyscigi (Need for Speed, Gran Tourismo)
- symulatory (The Sims, symulatory lotu)

- strategie (seria Total War, Twierdza, seria Cywilizacja)

- Zrecznosciowe
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RODZAJE GIER

GRY WIELOOSOBOWE, SIECIOWE
« GRY MULTIPLAYER

(W tym gry LAN, Local Area Network; sie¢ lokalna)

® GRY MMO (Massively Multiplayer Online)

* sporty elektroniczne (e-sporty)
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* przeglagdarkowe (BBG — Browser Based Games)
* strategiczne gry online (MMOSG - Massive Multiplayer Online Strategic Game)

e fabularne gry online (MMORPG — Massively Multiplayer Online)
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W co graja dzieci?
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Deklaracja grania w gry komputerowe co najmniej raz w tygodniu
(z uwzglednieniem ptci i poziomu edukacji)
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W co graja dzieci?
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Deklaracja grania w gry sieciowe co najmniej raz w tygodniu
(z uwzglednieniem ptci i poziomu edukacji)
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Badanie przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki Spotecznej
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Gry moga dziatac pozytywnie

wspomaganie rozwoju

wspomaganie nauki

lepsze skupienie

spostrzegawczosc

szybsze podejmowanie decyzji
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Gry moga dziatac pozytywnie

myslenie krytyczne

Kreatywnosc¢

elastycznosc umystowa

lepsza koordynacja oko-
reka

rozwoj kompetencii

M spotecznych Q ”

monaemead - Projekty edukacyjno-profilaktyczne Centrum Profilaktyki Spotecznej i Fundacji Bonum Humanum  sonum numanum




Jak rozpoznac?

granie dtuzszy czas niz
zaplanowany

zaniedbywanie kradziez pieniedzy
zycia towarzyskiego na gry

przeznaczanie
posiadanych
pieniedzy na

Kupowanie gier

absencja w szkole

zaniedbywanie
obowigzkow
szkolnych

zauwazalny wzrost
agresii

poirytowanie,
zdenerwowanie
spowodowane brakiem
mozliwosci grania
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Dlaczego dzieci ,,uciekaja’w gry?

* gdy nie mamy czasu, gonimy i skupiamy sie na
sprawach komercyjnych

* gdy pojawiajqa sie problemy w domu

* gdy majg problemy w szkole — porazki w szkole,
sukcesy w grze

* w stanach depresyjnych, w sytuacjach
problemowych, przy lekach

» dla zaspokajania potrzeb psychicznych (wolnos¢,
przynaleznosc¢, nagroda, kompetencje)
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Co w grach ,wciaga”?

* Aktywne uczestnictwo w grze
komputerowe;

* Silna koncentracja na grze

* Mozliwos¢ wielokrotnego powtarzania
gry

* Nagradzanie

* Brak konsekwencji wirtualnych czynow
w realnym swiecie
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Druga putapka w grach - uczenie

przemocy i agresiji

Teoria odczulania -
wielokrotne doswiadczanie
bodzcow agresywnych
w mediach zwieksza
tolerancje na agresje
| przemoc

T ——————

& / . /T el - : e
http://kielcelive.pl/zdjecie/pokaz/id/1623/thumb/2

Ogladanie agres;ji

i przemocy - 0Stabia Teoria uczenia sie — obserwowanie

wewnetrzne hamulce negatywnych zachowan, ktore sg
i utatwia uzewnetrznianie zachowan nagradza ne, zwieksza
agresywnych

prawdopodobienstwo przyswojenia
i wyuczenia takiego zachowania
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W co graja dzieci?

Badanie przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki Spoteczne;j

Forza Horizon 3
Najczesciej
wymieniane gry

World of Warcraft
League of legends
World of Tanks
Minecraft

Counter-Strike
Guild Wars 2

) o ArcheAge o
A Gigk
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problemy ze shem
nadwaga i

problemy
interpersonalne

problemy
z oczami/kregostupem

gry stawiajg przed
dzieckiem moralnie

watpliwe sciezki wyboru %@7
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CO MOGA ZROBIC RODZICE?

1. Kupujemy dzieciom tylko te gry, ktorych tres¢ sprawdzilismy —
DOBIERAMY GRY ODPOWIEDNIE DLA WIEKU | POTRZEB DZIECKA!

2. Nie kupujemy dzieciom gier, w ktérych motywem s3
zbrodnie i przestepstwa - ttumaczymy dzieciom dlaczego
podjelismy takg decyzje.

3. Weryfikujemy zasoby komputerowe dziecka pod
wzgledem tresci dla niego niebezpiecznych
| niepozgdanych.

4. Ograniczamy czas grania.

5. Znajdujemy dziecku alternatywne aktywnosci.
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CO MOGA ZROBIC RODZICE?

PEGI — SYSTEM KLASYFIKACIJI GIER

wulgarny jezyk [ll] hazard

m dyskryminacja seks

narkotyki

strach

s
przemoc
U

gry
internetowe

Ograniczenia wiekowe

W, DEQL. IMED

W pEQLIMTD
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Wi, peql.info

wiw peglinfo www.pegl.info
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GDZIE SZUKAC INFORMACJI O GRACH?

www.gry-online.pl
www.pegi.info/pl

youtube.com

- google.com <
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BONUM HUMANUM

Kontakt:
Agnieszka Taper

agnhieszka@cps.edu.pl
603-844-435

Mariusz Jedrzejko . MariuszJedrzejko . ] Danuta Mora‘r::: nm:ijlslledrleiko
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Tu znajdziesz nasze materiaty

Fundacja Bonum Humanum
Centrum Profilaktyki
Spotecznej
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