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Pracownicy zakladow pracy
wojewodztwa pomorskiego

Szanowni Panstwo,

Mimo cigglego postgpu medycyny w walce z chorobami zakaznymi, przenoszonymi przez
kleszcze, nadal budzg one ogromny Igk zarowno wsréd pracownikéw narazonych
w $rodowisku pracy, jak rowniez wérdd pozostatych czlonkéw spoleczenstwa.
Szczegblnie narazone na ukaszenia przez l,deszcze sg wszystkie osoby przebywajace w lesie
i jego sgsiedztwie.
Najczesciej wymienianymi w literaturze fachowej chorobami odkleszczowymi sg borelioza
i kleszczowe zapalenie mozgu.
Borelioza z Lyme jest wywolywana przez kretka Borrelia burgdorferi, ktérego rezerwuarem
sa dzikie zwierzeta . Kleszcze przenosza zakazenie, a raz zainfekowane tym kretkiem stajg sie
trwalym Zrodtem zakazenia dla zwierzat i czlowieka.
Zawody zwigzane ze zwigkszonym ryzykiem zakazenia to :

e pracownicy lesni w najszerszym pojeciu, zwlaszcza przystepujacy do tej pracy po raz

pierwszy,

e zawodowi zolnierze przebywajacy w ,,zielonych garnizonach”,

e rolnicy i pracownicy rolni z teren6w bogatych w lasy.
W Polsce zachorowania na borelioze systematycznie wykazuja tendencje wzrostowe.
W latach 2007, 2008, 2009 na borelioze z Lyme zanotowano odpowiednio 7731, 8255
i 10 333 przypadkéw zachorowan.
Z danych Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych, prowadzonego przez Instytut
Medycyny Pracy w Lodzi wynika, ze jest to najczgstsza choroba zawodowa w Polsce,
w grupie choréb zakaznych. Wedlug tego rejestru, w roku 1997 stwierdzono 89 przypadkow
boreliozy jako choroby zawodowej, co stanowilo 0,8% wszystkich choréb zakaznych.
Natomiast w roku 2008 zanotowano juz 702 przypadki zawodowej boreliozy, czyli ok. 19,8%

wszystkich choréb zawodowych rejestrowanych w Polsce.
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Zaro6wno borelioza, jak i kleszczowe zapalenie moézgu sprawiaja duze trudnosci
diagnostyczne, co w konsekwencji prowadzi do dilugotrwalego leczenia i1 powiklan,
a niejednokrotnie do przewleklego procesu chorobowego. Konsekwencja tego sa ogromne
koszty leczenia, dlugotrwala rehabilitacja i niezdolnos¢ do pracy.

Poznanie i praktyczne stosowanie zasad skutecznej profilaktyki lezy w interesie zar6wno
pracownikéw z grup ryzyka, jak i ogélu spoleczenstwa jako potencjainie narazonego na

kontakt z kleszczami w srodowisku bytowania.

Majgc na uwadze powszechne zainteresowanie tym zagadnieniem, obecnie zyskujagcym
miano powaznego problemu zdrowotnego, serdecznie zapraszamy Panstwa na konferencje

szkoleniowg pod tytulem:

wProfilaktyka boreliozy i innych choréb przenoszonych przez kleszcze
w Srodowisku pracy”,

ktora odbedzie si¢ dnia 2 pazdziernika 2017r. o godz.12.00 — 14.15 w Sali Okraglej im.
Lecha Badkowskiego Urzedu Marszalkowskiego Wojewo6dztwa Pomorskiego przy
ul. Okopowej 21/27 w Gdansku.
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Zaproszenie

Serdecznie zapraszamy zainteresowanych pracownikow Urzedu Marszatkowskiego oraz
pomorskich zakladow pracy na konferencjg, ktorej gléwnym celem jest zmniejszenie
zachorowalnosci na choroby odkleszczowe. Konferencja dostarczy wiedzy na temat tych
chordb oraz wskaze sposoby ich zapobiegania.

Tytul spotkania:

,Profilaktyka boreliozy i innych choréb przenoszonych przez kleszcze w srodowisku
pracy”.

Konferencja odbgdzie si¢ dnia 2 pazdziernika 2017r. o godz. 12.00 — 14.15 w Sali Okragtej
im. Lecha Badkowskiego Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego przy
ul. Okopowej 21/27 w Gdansku.
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Swojg wiedza i doswiadczeniem w zapobieganiu oraz leczeniu tych choréb podzielg si¢
z Panstwem:

e Prof. Tomasz Smiatacz — Klinika Choréb Zakaznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego — ,,Borelioza i inne choroby przenoszone przez kleszcze”.

e mgr Radostaw Gruss — Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna
w Olsztynie — ,,Profilaktyka boreliozy i innych choréb odkleszczowych”.

Glownym organizatorem konferencji jest Wojewoédzki OSrodek Medycyny Pracy
w Gdansku we wspélpracy z Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem
Sanitarnym Dziat Promocji Zdrowia.

Zgloszenie udzialu w konferencji nastepuje na podstawie przestania zgloszenia (imie,
nazwisko, zaktad pracy) do dnia 15 wrzesnia 2017r. na adres e-mail pchz@womp.gda.pl
(zgloszenie w zalaczeniu).

Udzial w konferencji jest bezplatny. Liczba miejsc ograniczona (decyduje kolejnosé
zgloszen).

Serdecznie Panstwa zapraszamy.
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12.00 - 12.20
12.20 - 13.05
13.05-13.50
13.50 - 14.15
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Harmonogram spotkania

Powitanie i rozpoczecie konferencji
mgr Elzbieta Wojtowicz , mgr Renata Strozanska
Borelioza i inne choroby przenoszone przez kleszcze

Prof. Tomasz Smiatacz — Klinika Choréb Zakaznych Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Profilaktyka boreliozy i innych chorob odkleszczowych

mgr Radostaw Gruss — Wojewodzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w Olsztynie !

Podsumowanie i zakonczenie konferencji.



