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Program
Część I: Biznes i organizacja

Ukryte koszty pracodawcy- realne straty i spadek efektywności
Papierosy, e-papierosy, tytoń podgrzewany- żaden nie jest bezpieczną alternatywą
Konkretne kroki dla HR i menedżerów

Część II: Nałóg i skuteczne metody wsparcia
Nikotynizm jako choroba- nie „słabość charakteru"
Zarządzanie procesem odstawienia
Jak bezkonfliktowo i skutecznie pomóc pracownikom w rzuceniu palenia?

WEBINAR DLA FIRM  28 MAJ  GODZ 10:00-11:30

Pokażemy, że wsparcie pracowników w wyjściu z nałogu to mierzalna i opłacalna
inwestycja dla Twojego biznesu.

“DLACZEGO PALENIE TO SPRAWA FIRMY?”

Twórczyni programu „Oddech w Pracy", Ekspertka ds. rzucania palenia, Doktor
psychologii, wykładowczyni GUMed, 15 lat doświadczenia w brytyjskim systemie
ochrony zdrowia.

PROWADZĄCA, DR WERONIKA REED

ZAREJESTUJ SIĘ NA STRONIE!


